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ライトセンターだより 令和３年５月１日

第４期 指定管理者として第４期 指定管理者として
～引き続き日赤が運営させていただきます！～

　読者の皆さん、神奈川県ライトセンター所長の船

津でございます。新年度を迎えるにあたり一言ご挨

拶申し上げます。

　昨年度は新型コロナウイルス感染症の拡大防止のた

め、思うような施設運営を行うことが出来ず、ご不便

をお掛けしましたことを心からお詫び申し上げます。

　とは言え、収束の気配はなかなか見えて来ず、一

進一退、オリパラの開催も不透明の中、この４月か

ら神奈川県ライトセンターの指定管理第４期目がス

タートいたしました。

　詳細は、本誌内において別にお知らせしておりま

すが、この機会に当施設の運営体制を少しだけ変更

いたしましたので、その趣旨を簡単にご案内させて

いただきます。

　一点目は、県民の方々が拠出される大切な税金で

賄われていることから、更なる健全経営に資するた

め、経理部門の責任体制を明確にしました。

　二点目は、相談指導係とスポーツ係をまとめて支

援係と名称変更し、視覚障害者支援を効率的に行う

よういたしました。

　三点目は、指示命令系統を簡素化し、迅速に利用

者の要望にお応えできるよう、３課を２課体制に組

織改編しました。

　末尾になりますが、今更、申し上げるべくもなく、

引き続き、日本赤十字社が指定管理者として当施設

の運営を任せていただくことになり、皆さまにとっ

て便利で親しみやすい施設であり続けるよう、ウイ

ルスに負けることなく、職員一同全力を尽くす所存

ですので、どうぞ引き続き宜しくお願いいたします。

「ＬＣサロン」へのお誘い「ＬＣサロン」へのお誘い
　令和３年度の「LCサロン」は、まず、Zoomによる

オンライン（電話での参加も可）で行います。来所利

用が再開した後は、定員までの参加者を含めて全員で

交流する形式で行います。コロナ禍での不安や困り事、

工夫していることや楽しみなど、おしゃべりして分か

ち合いましょう。

　日　時	：	毎月第３水曜日。５月19日、６月16日、

	 	７月21日、８月18日、９月15日、10月20日、

	 	 11月17日、12月15日、令和４年１月19日、

	 	２月16日、３月16日

	 	午後１時30分～３時

　会　場	：		Zoom（定員なし。招待リンクは別途メー

ルマガジンでお知らせします）

　対　象	：		県内在住・在勤・在学の視覚障害者、およ

びボランティア、支援者

　問合せ：	事業課支援係　電話045(364)0024

　備　考：	メールマガジン未登録の方は、この機会に

ぜひ登録してください

	 	（45g1r@a10.hm-f.jp宛てに空メールを

送ってください）。登録代行もいたします。

令和３年度のスポーツ教室について令和３年度のスポーツ教室について

　新型コロナウイルス感染症の緊急事態宣言は解除さ

れましたが、各地で感染者数の増加傾向がみられるこ

とや、感染力が高いと言われる変異型が拡大している

ことについて警戒が呼びかけられています。

　感染の今後が見通せないなか、令和３年３月24日

に改定された「新型コロナウイルス感染症の拡大防

止に向けた県の基本方針」において、県民利用施設

は、当面の間、原則休館を基本とすることとされま

した。そのため、県と協議を行い、現時点で９月末

までのスポーツ教室は中止させていただくこととし

ました。

　楽しみにしていた利用者の皆さまには大変申し訳

ありませんが、感染防止および感染拡大防止の観点

での判断であることをご理解くださいますようお願

いいたします。

　なお、教室の再開時期については、感染状況や、

今後改正される県の基本方針の内容等を確認し、あ

らためてお知らせいたします。

神奈川県ライトセンターは神奈川県が設置し、日本赤十字社が指定管理者として運営している視覚障害者の福祉施設です。

５月号５月号

ライトセンターだより墨字版は一般・ボランティア向けに製作しています。視覚に障害がある方は、利用者向けの情報が多い点字版・録音版をご利用ください。

神奈川県ライトセンター

〒241-8585 横浜市旭区二俣川1-80-2
電話  代 表  045(364)0 0 2 3
 図 書 貸 出  045(364)0 0 2 2
 相談 ･ ボランティア活動 045(364)0 0 2 4
 スポーツ受付  045(364)0 0 2 5
 ボランティア室  045(364)0 0 2 6
ＦＡＸ  代 表  045(364)0 0 2 7
【HP】 http://www.kanagawalc.org
【E-mail】 mai l@kanagawalc.org
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組織変更のお知らせ組織変更のお知らせ

　当センターは、４月１日付で、次のとおり組織を改

編しました。総務課・支援課・情報提供課の３課５係

制から、総務課・事業課の２課５係制へと変わります。

　【旧組織】

　　総務課　総務係（総務・会計・施設見学）

　　支援課　相談指導係　スポーツ係

　　情報提供課　情報提供係（図書貸出）

　　　　　　　　ボランティア係

	 （図書製作・ボランティア養成）

　【新組織】　４月１日付

　　総務課　総務係（総務・施設見学）

　　　　　　経理係（会計）

　　　　　　情報提供係（図書館業務）

　　事業課　支援係（視覚障害者の相談指導及び

　　　　　　スポーツ担当）

　　　　　　製作・ボランティア係

	 （図書製作・ボランティア養成）

※問合せ

　総務・会計・施設見学　　　045(364)0023

　図書館業務　　　　　　　　045(364)0022

　相談指導担当　　　　　　　045(364)0024	

　スポーツ担当　　　　　　　045(364)0025	

　製作・ボランティア関係　　045(364)0024

人事異動

退　職　３月31日付

　　　　支援課　　武田薫子（支援課長）

　　　　支援課　　工藤孝志

　　　　情報提供課　　木村有子

昇　任　４月１日付

　　　　総務課経理係長　　千々岩幸絵

採　用　４月１日付

　　　　総務課　　石
い し や ま

山詩
し

織
お り

　　　　事業課　　佐
さ さ き

々木耀
よ う

採　用　５月１日付

　　　　総務課　　飛
ひ だ

弾真
ま

衣
い

子
こ

再雇用　４月１日付

　　　　事業課　　武田薫子

視覚障害援助ボランティア養成講座視覚障害援助ボランティア養成講座

　下記講座は、視覚障害援助ボランティア入門講座修

了者が対象となります。

〇第１回誘導法講座

　視覚障害者が外出する際の誘導の方法を学ぶ講座です。

　日　時	：	６月４日～７月９日　毎週金曜日

	 	全６コマ　午前10時～12時

　会　場	：	２階　第２講習室

　定　員	：	８名

　締　切	：	５月21日(金)　送信・消印有効

　※申込多数の場合は抽選。

○拡大写本講座

　弱視（ロービジョン）の方のために個々の見え方に

合わせた文字の拡大技術を学ぶための講座です。

　日　時：６月１日～９月７日	毎週火曜日

　　　　　全14コマ　午前10時～12時

　会　場：２階　第２講習室

　定　員：８名

　締　切：５月18日(火)　送信・消印有効

　※申込多数の場合は抽選。

　申　込：	講座名・住所・氏名（フリガナ）・電話番号・

年齢を明記のうえ、下記①②③いずれかの

方法でお申し込みください。

　宛　先：①ＦＡＸ：045(364)0027

　　　　　②メール：kouza0023@kanagawalc.org
　　　　　③往復葉書：〒241-8585

　　　　　　　　　　　横浜市旭区二俣川1-80-2

　　　　　　　　　　　神奈川県ライトセンター

　　　　　　　　　　　情報提供課　講座担当宛

※ＦＡＸでお申込みの方は、自宅のＦＡＸ番号を記入

してください。

※詳しくは、チラシ・ホームページをご覧ください。

当センターでは突然の機器の故障や不具合などによりスポーツ施設利用が臨時に出来なくなった場合、メール配信とホームページにより随時お知らせをしています。
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「シネマデイジー」ご利用ください「シネマデイジー」ご利用ください

　「シネマデイジー」とは、映画のサウンドに音声解

説を重ねて録音し、デイジー編集したものです。映

像はありませんが、セリフとセリフの間に、主音声

だけではイメージしにくい人物の表情や動作、場面

転換や情景などが説明されています。聴き方はデイ

ジー図書と同じで、お手持ちのデイジー再生機で手

軽に映画を楽しむことができます。

　サピエ図書館には600タイトル以上のシネマデイ

ジーが収蔵されています。デイジーデータ検索・ダ

ウンロードのページで「シネマデイジー」と入れて

検索すると、「ローマの休日」など懐かしの名画、「釣

りバカ日誌」「古畑任三郎」などシリーズもの、「お

くりびと」など話題作、「名探偵コナン」「アナと雪

の女王」などアニメ映画、そのほかたくさん、幅広

い年代の方々が楽しめるタイトルがずらりと並びま

す。（検索ワードは、「しねま」などタイトルの一部

でも可能です。検索結果にはシネマデイジー以外の

図書も含まれます。）サピエ図書館での検索が難しい

方は、ライトセンター図書館に電話で依頼してくだ

さい。

※	サピエ図書館を利用するには、会員登録が必要で

す。会員登録のためには、いずれかの点字図書館

で利用者登録が必要です。ライトセンターではサ

ピエ図書館への登録代行をおこなっています（ご

自身のメールアドレスが必須です）。詳しくは図書

館までお問い合わせください。

　　図書館直通電話　045(364)0022

用具紹介用具紹介
「音声ナビ付きレンジグリルZITANG」「音声ナビ付きレンジグリルZITANG」

を使ってみましたを使ってみました

　以前、ライトセンターだよりで紹介したことのあ

る三菱電機の音声ナビ付きレンジグリルZITANG。そ

の特徴である「自動でレンジとグリルを使い分ける」

自動調理機能を使ってみました。

　今回は料理をするのではなく、スーパーの総菜コー

ナーで買ってきたフライドチキンを温め直してみま

す。揚げ物の温め直しは、一般のレンジでは表面が

べちゃっとなったり中が硬くなったり、トースター

だと表面が焦げたり中まで温まらなかったりと、小

さなイライラを覚える作業でもあります。

　付属の角皿と金網を重ね、フライドチキンを乗せ

て、ZITANGの中段に入れます。「レンジグリル」ボ

タンを２回押して、「再加熱モードです」という音声

ナビが聞こえたら、「スタート」ボタンを押せば、あ

とはすべてZITANGにおまかせです。仕上がり具合

を設定することもできますが、今回は特にいじらず

「標準」のままにしました。まずは電子レンジでの加

熱が始まって、しばらくするとグリル加熱に切り替

えると音声ナビがあり、待つことおよそ５分。調理

が終わったことと高温にご注意くださいという音声

ナビが聞こえましたので、扉を開けて取り出します。

中はかなり熱くなっていて、取り出すには鍋つかみ

やミトンが必須でした。フライドチキンの色はほぼ

変わらず、角皿には余分な油が落ちていました。さっ

そく食べてみると、外はサクサク、中は硬くなった

りせずにしっかり温まっていました。

　楽においしく温め直しができ、「音声ナビ」ボタ

ンを押せば選択中の設定を読み上げてくれますので、

便利に使うことができると感じました。ただ、グリ

ル機能を使った後は、冷めるまでしばらく時間がか

かりますので、他に温めたいものがある場合など、

調理の順番を考えて使う必要があります。

　ZITANGを一般の販売店で購入した場合には、操作

パネルに点字がついてきませんが、三菱電機お客様

相談センターへ電話すれば、点字シールを送ってく

れます。

　三菱電機お客様相談センター　電話　0120(139)365

５ 月 行 事 予 定 表
＊視覚障害者・介助者対象

LCサロン 第 3 水 曜日 19日 13:30～15:00

＊晴眼者対象

点訳講座 第 2,3,4 木 曜日 13,20,27日 13:30～15:30

録音講座受講希望者説明会 第 2 水 曜日 12日 10:00～12:00

※お申し込み・ご不明な点は各担当者までお問い合せください。

◎５月の休館日

３日(月)憲法記念日・４日(火)みどりの日

５日(水)こどもの日・10日(月)・17日(月)・24日(月)

31日(月)

〇施設の利用について

◆12日(水)は施設整備日のため、図書館・スポーツ施設・

卓球室（多目的室１）・用具コーナーはご利用いただ

けません。

休 館 日 他
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新たに加わった蔵書の紹介
貸出のお申し込みは、直通電話 045(364)0022 にお願いします。

ライトセンター製作図書のみ紹介しております。なお、購入・寄贈・厚労省委託の図書など

については点字版・録音版をご利用ください。「Ｄ総時間」はデイジーの総録音時間の略です。

書　　　　　名 著　者　名 全巻数

ウイルスに強くなる「粘膜免疫力」 溝口　徹 191

徒然草をよみなおす 小川　剛生 191

ダイヤモンド欲望の世界史 玉木　俊明 220

点 字 図 書

書　　　　　　　名 著者表示 全巻数

インフルエンザ・ハンター ロバート.ウェブスター 5

永遠の詩情 森村　誠一 4

仮名手本殺人事件 稲羽　白菟 5

彼女たちの場合は 江國　香織 8

がん免疫療法とは何か 本庶　佑 3

強者の流儀 朝倉　未来 3

黄犬交遊抄 ドナルド・キーン 4

クラシックへの挑戦状 大友　直人 3

孤塁 吉田　千亜 4

コロナ後の世界を語る 養老　孟司［ほか］ 2

最後の風 影山　龍司 6

知っておきたい感染症 岡田　晴恵 5

社会学史 大沢　真幸 10

スピリチュアル系のトリセツ 辛酸　なめ子 3

世界史のなかの蒙古襲来 宮脇　淳子 4

戦時大捜査網 岡田　秀文 6

旅ごはん 小川　糸 2

ちっちゃな回想録 ジョゼ.サラマーゴ 3

帝都地下迷宮 中山　七里 5

ドキュメント感染症利権 山岡　淳一郎 4

図書館島 ソフィア・サマター 9

ドラえもんを本気でつくる 大澤　正彦 3

夏の速度 四方田　犬彦 2

南総里見八犬伝　３ 松尾　清貴 5

春、死なん 紗倉　まな 2

武器としての「資本論」 白井　聡 4

ブルース・リー 四方田　犬彦 6

めんどくさい本屋 竹田　信弥 3

吉本隆明全集　18 吉本　隆明 14

落語家のもの覚え 立川　談四楼 3

歴史から見たキリスト教信仰 内坂　晃 1

書　　　　　名 著　者　名 Ｄ総時間

池上彰の世界を知る学校 池上　彰 7:51

おやじ丼 群　ようこ 4:37

貝原益軒 横山　俊夫 21:29

協力と裏切りの生命進化史 市橋　伯一 8:06

コミュニケーション 大澤　真幸 15:12

聖徳太子憲法は生きている 三波　春夫 7:02

深宇宙探訪記　下 オスカ－・マゴッチ 7:10

全国鉄道事情大研究　東北・西部篇 川島　令三 16:06

空旅・船旅・汽車の旅 阿川　弘之 8:32

帝国ホテル物語 武内　孝夫 11:30

哲学とは何か ジル・ドゥルーズ
［ほか］ 16:34

７袋のポテトチップス 湯澤　規子 13:25

僕は、涙の出ない目で泣いた。 川畠　成道 5:18

毛髪を科学する 松崎　貴 2:36

善く死ぬための身体論 内田　樹［ほか］ 7:14

「落語」昭和の名人極めつき72席　４ 1:16

「落語」昭和の名人極めつき72席　５ 1:13

「落語」昭和の名人極めつき72席　６ 1:16

デイジー図書

テキストデイジー図書 （利用はサピエからのみ）


