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ライトセンターだより 令和４年（2022年）２月１日

  利用者満足度調査の実施について  利用者満足度調査の実施について

　今年も､サービス向上･改善のために､利用者皆さまの

声をお聞きする「利用者満足度調査」を実施いたします。

　この調査は、指定管理者制度による「神奈川県ライ

トセンターの管理に関する基本協定書」の中に、サー

ビス水準の向上を目的として毎年１回行うことが明記

されているものです。

　お手数をおかけしますが、ご協力くださいますよう

お願いします。

調査期間：２月１日(火)～27日(日)

調査方法　

　①ライトセンター１階事務所受付に調査用紙を設置

　②電話による聞き取り調査　045(364)0023

　③職員による直接の聞き取り調査

　④メールマガジン登録者へ調査内容を配信、

メールで回答受付

月替わりお役立ちミニ講座月替わりお役立ちミニ講座
　２月は、オンライン参加に加えて来所による参加も

できます。テーマは「拡大読書器」です。カメラで文

字などをとらえて画面上に拡大して見る道具です。充

電して使う携帯型や机上に置いて使う据え置き型があ

ります。

　来所もオンラインも、必ず申込をお願いします。

　当日は、全員でリモート講座に参加し、終了後に短

時間実際の機器を体験できます。

　日　時	：２月18日(金)　午後１時30分～２時30分

	 	（１時から接続ができます。）

　方　法	：	Zoomによるオンライン形式および来所

　対　象	：	原則として、県内在住・在勤・在学の視覚

障がい者、支援者　

　講　師	：	中山　雄一氏（光学堂ロービジョンルーム）

　定　員	：	来所は６名（抽選）。オンラインはなし。

　締　切	：	来所は、２月４日(金)　午後５時

　　　　　（抽選結果を全員に電話で連絡します）。

	 	オンラインは、２月17日(木)　午後５時。

　申　込	：	事業課支援係

　　　　　①電　話：045(364)0024

　　　　　②メール：kunren@kanagawalc.org
氏名、電話番号、視覚障がいの有無、来

所希望かオンライン希望かを明記してく

ださい。

　備　考：Zoomの招待リンクは前日にメールマガジ

ンで送付します。電話での参加もできます

が、通話料は参加者のご負担となります。

２月の「ＬＣサロン」２月の「ＬＣサロン」
　今月のLCサロンは、オンライン（電話での参加も可）

と来所の両方で行います。オンラインは申込不要です

が、来所については、部屋の利用人数に制限があるた

め、先着順での申込制とさせていただきます。

　日　時	：	２月16日(水) 午後１時30分～３時

　会　場	：	２階　視聴覚室またはZoom
　対　象	：�原則として、県内在住・在勤・在学の視覚

障がい者、ボランティア、支援者

　定　員	：	オンライン　なし

	 	来所　６名（視覚障がい者のみ）

　申　込	：	来所での参加希望の方のみ、先着順。

	 	支援係あてに電話で申込み。

	 	※１月21日(金)午前９時から受付を開始し、

定員になり次第締め切ります。

　問合せ	：	事業課支援係　電話 045(364)0024

　備　考	：	オンラインで参加の方向けに、開催日まで

に招待リンクをメールマガジンでお知らせ

します。当日は午後１時から接続できます。

視覚障がい援助ボランティア養成講座視覚障がい援助ボランティア養成講座
〇第４回視覚障がい援助ボランティア入門講座

　視覚障がい援助に関するボランティア活動の入門編

となる講座です。

　日　時	：	２月24日～３月10日　毎週木曜日

	 	全３コマ　午後１時30分～３時

　会　場	：	２階　第１講習室

　対　象：	県内で視覚障がい援助を志す16歳以上の方

神奈川県ライトセンターは神奈川県が設置し、日本赤十字社が指定管理者として運営している視覚障がい者の福祉施設です。

２月号２月号

ライトセンターだより墨字版は一般・ボランティア向けに製作しています。視覚に障がいがある方は、利用者向けの情報が多い点字版・録音版をご利用ください。

神奈川県ライトセンター

〒241-8585 横浜市旭区二俣川1-80-2
電話 	代 表 	045(364)0 0 2 3
	 図 書 貸 出 	045(364)0 0 2 2
	 相談 ･ ボランティア活動	 045(364)0 0 2 4
	 スポーツ受付 	045(364)0 0 2 5
	 ボランティア室 	045(364)0 0 2 6
ＦＡＸ 	代 表 	045(364)0 0 2 7
【HP】 http://www.kanagawalc.org
【E-mail】 mai l@kanagawalc.org
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●ライトセンター発行

・「栄養と料理」　月刊

女子栄養大学出版部発行による食と健康の生活

情報誌

・「かけはし」　隔月刊 

利用者・ボランティア・センターの三者で作る

情報・交流誌（一時休刊中）

・「交流誌カエル」　月刊

利用者と一緒に取材し、声の便りなどを番組に。

県内情報も紹介する創作誌（一時休刊中）

・「ジャールニュース」　季刊

日本アマチュア無線連盟発行の機関誌。アマチュ

ア無線に関するイベント情報等　

・「ジュニアエラ」　月刊

朝日新聞出版発行の１からわかるニュースマガジン 

・「週刊現代」 週刊

講談社発行の総合週刊誌 

・「週刊読書人」　週刊

読書人発行の書評専門誌。書評記事や図書紹介等

・「ステレオサウンド」　季刊

ステレオサウンド発行。音響機器とレコードやCD
等音楽に関する雑誌 

・「生活情報誌　やまゆり」　月刊

各種新聞・雑誌等の記事を中心とした生活情報誌。

ファッション、園芸、随筆等

・「中医臨床」　季刊

東洋学術出版社発行の中国医療に関する情報誌

・「Ｎｕｍｂｅｒ」　隔週刊

文藝春秋発行のスポーツ・グラフィック誌 

・「日経マネー」　月刊

日経BP社発行の経済関係情報誌

・「文學界」　月刊

文藝春秋発行の文芸総合雑誌。創作・評論・

コラム等 

・「旅行読売」　月刊

旅行読売出版社発行の旅に関する雑誌。特集や

連載、読み物等 

●他団体発行（回し読み含む）

・「明日の友」　隔月刊

婦人之友社発行の生活と健康を考える情報誌

・「声の点字民報」　月刊

全日本視覚障害者協議会の機関誌

・「視覚障害」　月刊

視覚障がいに関するテーマ全般

・「中央公論」　月刊

中央公論新社発行の総合雑誌

・「ライト＆ライフ」　月刊

日常生活を向上させるための生活情報誌

　定　員	：	25名（申込み多数の場合は抽選）

　締　切	：２月３日(木)　当日送信有効

　申　込：�講座名・住所（郵便番号含む）・氏名（フ

リガナ）・電話番号・年齢を明記し、メー

ルにてお申込みください。

　宛　先：事業課　講座担当

　　　　　メール：kouza0023@kanagawalc.org
※詳しくは、ホームページをご覧ください。

※新型コロナウイルス感染拡大等により、中止または

Zoomによるオンライン開催になる場合があります。

「リクエスト図書の製作について」「リクエスト図書の製作について」
　皆さまからいただいたリクエストにつきまして、選

書委員会で検討の結果、以下６タイトルの製作を決定

いたしました。

●録音図書

「エクソダス」	 村
むらやま

山　祐
ゆうすけ

介　著

「下剋上」	 黒
く ろ だ

田　基
も と き

樹　著

「沖縄戦の子どもたち」	 川
かわみつ

満　　彰
あきら

　著

「横浜を拓いた男たち」　	 　松
まつざわ

沢　成
しげふみ

文　著

「100人の作家で知るラテンアメリカ文学

ガイドブック」　　	 寺
て ら お

尾　隆
りゅう

吉
きち

　著

「横浜の女性宣教師たち」　

	 横浜プロテスタント史研究会　編

　貸出のご予約は、ライトセンターだよりの「新たに

加わった蔵書の紹介」に掲載後から可能となります。

現時点でのご予約はできませんので、ご了承ください。

録音雑誌をご利用ください録音雑誌をご利用ください
　ライトセンターでは、「ライトセンターだより」の他、

14種類のデイジー雑誌を発行しています。また、他団

体が発行している録音雑誌を取り寄せて、貸し出しも

行っています。発行頻度は週刊・月刊・季刊などさま

ざまです。

当センターでは突然の機器の故障や不具合などによりスポーツ施設利用が臨時に出来なくなった場合、メール配信とホームページにより随時お知らせをしています。

◎２月の休館日

７日(月)・11日(金)建国記念の日・14日(月)

21日(月)・23日(水)天皇誕生日・28日(月)

〇施設の利用について

◆９日(水)は施設整備日のため、図書館・スポー

ツ施設・卓球室（多目的室１）・用具コーナー

はご利用いただけません。

休 館 日 他
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　この他にも、約80タイトルの録音雑誌を取り扱って

います。

　お気軽に図書館までお問い合わせください。

　電話　045(364)0022

「サピエ図書館の検索のコツ！」「サピエ図書館の検索のコツ！」
　サピエ図書館のサービスが始まって10年以上が経ち、

みなさんの生活にもすっかり定着したと思います。し

かし、時折「探している図書が出てこない！」という

お問合せをいただくことがあります。そこで、サピエ

図書館でより効率良く、読みたい図書を見つけるため

のポイントをまとめてみました。

１検索ワードは平仮名で入力する。

ひとつでも字が違うとヒットしないので、平仮名で

入力してみましょう。

２長いタイトルは全て入力せず、助詞・助動詞を入れ

ずに入力する。

例：「手足のないチアリーダー」

よくある間違い：「手足がないチアリーダー」や「手

足のないチェアリーダー」

この場合は、「てあし」と入力したり、「りーだー」

と入力したりする方法がありますが、たくさんの図

書がヒットしてしまうこともあります。

３著者名などは再確認する。

パソコンで日ごろから情報を得ている方は、音声読

み上げの間違いをそのまま覚えてしまうことがあり

ます。

「ひゃくた　なおき」を「ももた　なおき」、

「かきや　みう」を「かきたに　みう」など。

４「う」と「お」、「お」と「よ」にご注意を！

「おとうさん」を「おとおさん」、「とおいきおく」を「と

ういきよく」など、発音と実際の文字が異なる単語

が日本語には多いので、墨字でどう書くかを確認す

るのも有効です。

レッツ！レッツ！
エンジョイ・レクエンジョイ・レク

　スポーツ・レクリエーション部会では、ともに体を

動かして楽しむレクリエーションの機会を増やすため

に、月１回「レッツ！エンジョイ・レク」を開催して

います。

　２月は「レクゲーム」です。みんなで一緒に楽しめ

るゲーム性のあるレクリエーション運動です。笑顔で

寒さを吹き飛ばしましょう!

　日　時：２月12日(土) 午後１時30分～３時

２ 月 行 事 予 定 表

＊視覚障がい者対象

いきいき筋力
アップ教室

第 1 土 曜日 5日 10:30～11:30

水泳教室 第 2 火 曜日 8日 13:00～14:00

デジタル機器
個別相談会

第 1 水 曜日 2日
10:00～12:00
13:00～15:00

＊視覚障がい者・介助者対象

ＬＣサロン 第 3 水 曜日 16日 13:30～15:00

お役立ちミニ講座 第 3 金 曜日 18日 13:30～14:30

＊晴眼者対象

第４回視覚障がい
援助ボランティア
入門講座

第 4 木 曜日 24日 13:30～15:00

点訳講座 毎週 木 曜日 3,10,17日 13:30～15:30

拡大写本講座 毎週 火 曜日 1,8,15,22日 10:00～12:00

第２回誘導法講座 毎週 土 曜日 5,12,19日 10:00～15:00

※新型コロナウイルス感染拡大等により中止になる場合があります。
※お申し込み・ご不明な点は各担当者までお問い合せください。

　会　場：ライトセンター体育館

　対　象：�県内在住・在勤・在学の視覚障がい者およ

び晴眼者(介助者および視援奉団員)

　定　員：視覚障がい者10名

　　　　　晴眼者(介助者および視援奉団員)10名

　持ち物：上履き

　申　込：１月20日(木)から２月５日(土)

　　　　　奉仕団事務局まで　電話：045(364)0026

※新型コロナウィルス感染拡大により中止になる場合

があります。

ワンデイハイク　ワンデイハイク　頭頭
ずっこうやまずっこうやま

高山高山
　頭高山に登ってから、丹沢の山々を眺めながら渋沢

丘陵を歩きます。

　アップダウンの山道なので、健脚向けコースです。

　日　時：２月26日(土) 

　対　象：�県内在住・在勤・在学の視覚障がい者およ

び晴眼者(介助者および視援奉団員)

　定　員：視覚障がい者５名

　　　　　晴眼者(介助者および視援奉団員)10名

　集　合：小田急小田原線渋沢駅改札口　９時

　解　散：小田急小田原線秦野駅　15時頃

　行　程：�渋沢駅→頭高山(標高303ｍ)→渋沢丘陵→

震生湖→秦野駅

　距　離：約14km（歩行時間約５時間）

　持ち物：昼食、飲み物、リュック、帽子、敷物、雨具等

　申　込：２月１日(火)～２月12日(土)

奉仕団事務局まで　電話　045(364)0026

　備　考：�視覚障がい者応募多数の場合は抽選となり

ます。

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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新たに加わった蔵書の紹介
貸出のお申し込みは、直通電話 045(364)0022 にお願いします。

ライトセンター製作図書のみ紹介しております。なお、購入・寄贈・

厚労省委託の図書などについては点字版・録音版をご利用ください。

「Ｄ総時間」はデイジーの総録音時間の略です。

点 字 図 書

書　　　　　　　名 著者表示 全巻数

青の読み手 小森　香折 3

あかるい死にかた 木内　みどり 2

悪魔を殺した男 神永　学 6

えにし屋春秋 あさの　あつこ 5

男 幸田　文 3

家族や大切な方が糖尿病と言われたら

国立国際医療研究
センター
研究所糖尿病情報
センター

1

君はるか 古関　正裕 4

京都四条月岡サヨの小鍋茶屋 柏井　壽 5

歯周病と糖尿病の深い関係

国立国際医療研究
センター
研究所糖尿病情報
センター

1

死の扉 小杉　健治 4

渋沢栄一「生き方」を磨く 渋沢　栄一 4

初歩からのシャーロック・ホームズ 北原　尚彦 3

白き女神の肖像 鴇澤　亜妃子 4

神経障害

国立国際医療研究
センター
研究所糖尿病情報
センター

1

真実を語れ、そのまったき複雑性に
おいて

小笠原　博毅 7

青天を衝け　１ 大森　美香 5

弔辞 ビートたけし 2

テスカトリポカ 佐藤　究 10

糖尿病治療とうまくつきあっていく
ために

国立国際医療研究
センター
研究所糖尿病情報
センター

1

どんじり医 松永　正訓 2

逃げるは恥だが役に立つ　第２巻 海野　つなみ 1

認知症

国立国際医療研究
センター
研究所糖尿病情報
センター

1

バグダードのフランケンシュタイン アフマド・サアダーウィー 7

ピアニストを生きる－清水和音の思想 清水　和音 4

びこうず 倉本　美津留 2

ベランダに手をふって 葉山　エミ 2

「本をつくる」という仕事 稲泉　連 4

万葉百歌こころの旅 松本　章男 3

息子のトリセツ 黒川　伊保子 3

名作で楽しむ上高地 大森　久雄 6

ラストは初めから決まっていた 小手鞠　るい 4

龍神の子どもたち 乾　ルカ 4

書　　　　　名 著　者　名 Ｄ総時間

心が満たされている人の考え方 加藤　諦三 0:56

自殺自由法 戸梶　圭太 10:09

101／２章で書かれた世界の歴史 ジュリアン・バーンズ 19:39

人類との遭遇 イサンヒ[ほか] 12:17

赤十字の創始者　アンリー・デュナン伝 ピエール・ボワシエ 2:25

「糖」が解き明かす人類進化の謎 林　俊郎 8:32

プロ野球を100倍楽しくする方法 江本　孟紀 6:30

万葉秀歌　上 斎藤　茂吉　 9:36

万葉秀歌　下 斎藤　茂吉 7:29

ロビー・ロバートソン自伝 ロビー・ロバートソン 27:55

デイジー図書

書　　　　　名 著　者　名 全巻数

47都道府県なるほどデータブック
上　令和版

教育画劇 99

47都道府県なるほどデータブック
下　令和版

教育画劇 103

テキストデイジー図書 （利用はサピエからのみ）


